
Guide til nyuddannede
Vi har samlet alt det, du skal vide,
når du er nyuddannet.



Afslutter studie

Meld dig ledig

Skift status

Få dagpenge

Du har afsluttet dit studie. 
Tillykke - godt gået! 
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Dagen efter, du afslutter studiet, 
skal du melde dig ledig på jobnet.dk
og sende en ledighedserklæring 
til os.

Skift status fra studerende til
nyuddannet senest 14 dage efter, du
afslutter studiet. Kontakt os, hvis du
har haft job eller forventer at gå
direkte i job.

Vi udbetaler dagpenge den sidste
hverdag i måneden.

Det skal du huske
som nyuddannet.

Tjekliste
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Et nyt kapitel venter. Du går fra at være studerende til færdiguddannet,
og i den overgang er der nogle datoer og frister, det er vigtigt , du har styr
på.

Med en beskæftigelseslovgivning på mere end 30.000 sider, kan vi godt
forstå, hvis du bliver usikker på, om du nu har husket det hele og gør det
rigtigt.
 
Vi har derfor lavet denne guide, som samler al den vigtigste viden til dig. 

Og husk, vi er her for at hjælpe dig, så tøv ikke med at kontakte os, hvis
du er i tvivl.

Fire hacks til at sikre din økonomi, når du er færdig:

Tjek, om du har fået meldt
dig ind i en a-kasse, så du
er sikret økonomisk i
perioder uden job.

Husk at skifte status fra
studerende til nyuddannet
i a-kassen senest 14
dage efter din sidste
eksamen. 

SU er forudbetalt, og
dagpenge er bagudbetalt. 
Så hvis du kan lægge lidt
penge til side til din første
måned som nyuddannet,
er det en god idé.

Vi er her for at hjælpe
dig.  Ring til os, hvis du
snart er færdig med
studiet, så hjælper vi dig
godt videre.

Vi er her for at hjælpe dig
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https://minakasse.dk/kontakt-min-a-kasse/


Er du medlem af a-kassen?
Du skal skifte status fra studerende
til nyuddannet senest 14 dage efter,
du er færdig med studiet. 

Har du haft job under din uddannelse, eller
forventer du at få job med det samme?
Så anbefaler vi, at du ringer til os, inden du skifter
status. 

14 dage - en vigtig frist

Er du ikke medlem af a-kassen?
Du skal melde dig ind senest 14
dage efter, du er færdig med studiet
for at sikre dig ret til dagpenge en
måned efter, du har afsluttet din
uddannelse.

Skift status ved at udfylde
blanketten:

 ‘Ret til dagpenge som
nyuddannet’ (AK044) 

Find den under ’Medlemskab’
på vores Selvbetjening.

Meld dig ind på 
vores hjemmeside

Godt at vide
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Bliv medlem af Min A-kasse

https://selvbetjening.min-a-kasse.dk/?_gl=1*1lq8ek*_gcl_au*MTEyMzAwMjI0NC4xNzM0MDkxNTAz#/blanket/AK044
https://selvbetjening.min-a-kasse.dk/?_gl=1*1lq8ek*_gcl_au*MTEyMzAwMjI0NC4xNzM0MDkxNTAz#/blanket/AK044
https://selvbetjening.min-a-kasse.dk/?_gl=1*1lq8ek*_gcl_au*MTEyMzAwMjI0NC4xNzM0MDkxNTAz#/blanket/AK044
https://selvbetjening.min-a-kasse.dk/?_gl=1*k11isr*_gcl_au*MTEyMzAwMjI0NC4xNzM0MDkxNTAz#/login/sso
https://minakasse.dk/bliv-medlem/
https://minakasse.dk/bliv-medlem/


Dagen efter, du har afsluttet dit studie, skal du melde dig ledig på
jobnet.dk. Det er jobcentrets hjemmeside. 

På jobnet.dk skal du også udfylde et CV. Det skal du gøre senest 2
uger efter, du har meldt dig ledig. 

På Min A-kasses Selvbetjening skal du udfylde en
ledighedserklæring, når du har meldt dig ledig på jobnet.dk 

Ledighedserklæringen er din ansøgning om dagpenge.

Meld dig ledig dagen efter,
du er færdig

Hvis du endnu ikke har meldt dig ind i Min A-kasse, eller
du har været medlem i mindre end et år, kan du vente
med at melde dig ledig til 1 måned og 1 dag efter du
afslutter din uddannelse. 

Se oversigten på side 7

Godt at vide
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https://job.jobnet.dk/CV/frontpage
https://selvbetjening.min-a-kasse.dk/?_gl=1*q7lnwn*_gcl_au*MTEyMzAwMjI0NC4xNzM0MDkxNTAz#/login/nemid


Hvis du har været medlem af a-kassen
i minimum ét år, før du afslutter din
uddannelse, kan du få dagpenge fra
din første dag som ledig - altså dagen
efter, du har afsluttet din uddannelse.

Er du ikke allerede medlem, kan du få
dagpenge én måned efter, du har
afsluttet din uddannelse, hvis du
melder dig ind som nyuddannet senest
14 dage efter din sidste eksamen.

Melder du dig ind senere, skal du have
været medlem i et år, før du har ret til
dagpenge.

Hvornår kan jeg få
dagpenge?

Hvad kan jeg få i
dagpenge?

Som nyuddannet kan du få op til 17.295
kroner i dagpenge om måneden. 

Du kan se alle satserne for
nyuddannede på vores hjemmeside. 

SU er forudbetalt og dagpenge er bagudbetalt, så
hvis du kan lægge lidt penge til side til din første
måned som ledig, er det en god idé.

Godt at vide

Hvornår skal jeg
betale?

Dit medlemskab af a-kassen har været
gratis hele din studietid. Når du skifter
status til nyuddannet, skal du betale
kontingent fra dagen efter, du afslutter
din uddannelse.

Du vil derfor få en regning  i e-Boks, hvis
du ikke er tilmeldt betalingsservice.
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https://minakasse.dk/hvordan-faar-man-dagpenge/dagpengesatser/


Jeg er medlem
og har været det
i mere end 1 år

Du afslutter din
uddannelse. 

1 dag efter, du afslutter
din uddannelse, skal du
melde dig ledig på
jobnet.dk og søge om
dagpenge.

Jeg er endnu
ikke medlem 

Senest 14 dage efter,
du afslutter din
uddannelse, skal du
skifte status til
nyuddannet.

Du kan få dagpenge
fra første dag, efter din
uddannelse er
afsluttet. Vi udbetaler
dine første dagpenge
den sidste hverdag i
måneden.

Du afslutter din
uddannelse. 

Senest 14 dage
efter, du afslutter din
uddannelse, skal du
have meldt dig ind i 
Min A-kasse.

Sidste hverdag i
måneden
udbetaler vi dine
første dagpenge.

Sidste hverdag i
måneden
udbetaler vi dine
første dagpenge.

 1 måned og 1 dag
efter, du afslutter din
uddannelse, skal du 
melde dig ledig på
jobnet.dk og søge 
om dagpenge.

Senest 14 dage efter, 
du afslutter din
uddannelse, skal du
skifte status til
nyuddannet.

Du afslutter din
uddannelse. 

Jeg er medlem 
og har været det
i mindre end 1 år

1 måned og 1 dag
efter, du afslutter din 
uddannelse, skal du 
melde dig ledig på
jobnet.dk og søge 
om dagpenge.
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Hvad var dine forventninger til at komme i job?
Min forventning var, at det ville være relativ nemt at finde et job efter studiet,
fordi der er stor efterspørgsel på IT-specialister. Men det skulle vise sig at
være sværere at få foden inden for på arbejdsmarkedet, end jeg lige havde
regnet med.

Hvordan var overgangen fra studerende til jobsøgende?
I begyndelsen var jeg lidt bekymret for at lave fejl i overgangsprocessen, men
selvbetjeningssystemet gjorde det nemt og intuitivt. I øvrigt følte jeg mig rigtig
godt hjulpet af kontakten fra a-kassen, som bl.a. gav mig et godt overblik over
alt, hvad jeg skulle forholde mig til ved overgangen.

Når jobbet lader vente på sig

Peter havde en forventning om, at han hurtigt ville finde et
job, men det har vist sig at være sværere, end han havde
troet.
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Peter er uddannet
Bachelor i Software
Engineering fra
Syddansk Universitet i
sommeren 2024.

Jeg synes, at jeg har

fået al den hjælp, man

kan ønske sig
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Hvornår meldte du dig ind i en a-kasse?
Jeg meldte mig ind i Min A-kasse i slutningen af mit studie. Min bror er medlem
og har en lignende uddannelse, så det var et oplagt valg. Jeg havde hele
tiden tænkt, at jeg hurtigt ville få job efter uddannelsen, og derfor var jeg ikke
så fokuseret på at melde mig ind i en a-kasse.

Har du følt dig hjulpet af Min A-kasse?
Jeg synes, at jeg har fået al den hjælp, man kan ønske sig. I sidste ende er det
jo mit eget ansvar at finde et job, men jeg har fået god hjælp med blandt andet
at lave strategier for min jobsøgning og forbedre mit CV og min ansøgning.
Samtidig har alle dem, jeg har været i kontakt med, været meget søde og
hjælpsomme. Jeg ved ikke, hvad jeg havde forventet, men det har i hvert fald
været positivt.

Hvad tænker du om fremtiden?
Ud over at søge flere uopfordrede stillinger, har jeg også arbejdet på at lave
et digitalt portfolio for at vise mine kompetencer. Jeg håber, det kan åbne
nogle døre. Samtidig tænker jeg at søge ind på en overbygningsuddannelse
til sommer. Så må vi se, om jeg når at finde et job inden. 



Hvad nu hvis...

Jeg skal læse videre

Jeg har fået et job

Jeg skal ud at rejse

Hvis du holder ferie, skaI du
først melde dig ledig på
jobnet.dk, når du er færdig
med din ferie og klar til at søge
job. 

Når du melder dig ledig, skal
du nemlig stå til rådighed for
arbejdsmarkedet og deltage i
møder med os - og det kan du
jo ikke, når du holder ferie.

Hvis du skal læser videre, kan
du søge om at få et nyt
studiemedlemsskab.
Forlængelsen træder først i
kraft, når vi modtager din
ansøgning og tidligst fra
studiestart. 

Det er vigtigt, at du søger
hurtigst muligt, da du ellers vil
modtage en opkrævning på
kontingent. 

Hvis du allerede har fået et job,
som du starter på efter din
uddannelse, er det i de fleste
tilfælde vigtigt, at du husker at
skifte status fra studerende til
nyuddannet senest 14 dage
efter din sidste eksamen.

Du kan fortsætte med dit
studiejob på deltid, når du
er ledig. Gør du det, kan du
søge om supplerende
dagpenge. 

Overvejer du at opsige dit
studiejob, er det en god idé
at kontakte os. Du kan
nemlig risikere at få 3
ugers karantæne, hvis du
opsiger jobbet efter, du har
afsluttet din uddannelse. 

10Læs mere om de forskellige situationer, du kan stå i som nyuddannet
på vores hjemmeside

Jeg har studiejob

Jeg skal rejse Jeg læser videre

https://minakasse.dk/hvordan-faar-man-dagpenge/supplerende-dagpenge/
https://minakasse.dk/hvordan-faar-man-dagpenge/supplerende-dagpenge/
https://minakasse.dk/din-situation/nyuddannet/


Få hjælp af vores job og karriererådgivere, når du skal skrive en god

ansøgning og et målrettet CV og få sparring før din jobsamtale.

Kom til gratis workshop om f.eks. hvordan du bruger LinkedIn i din

jobsøgning eller hvordan du laver en ansøgning og et CV, der

rammer plet.

Få hjælp til din jobsøgning af Min Jobsøger, der er vores jobrobot.

Vejen til dit første job 
vi er med dig hele vejen

Ud over at sikre dig dagpenge, får du som medlem af Min A-kasse
også masser af medlemsfordele, vi håber, du vil gøre brug af.  

11

Du er altid mere end velkommen til at kontakte os, hvis
du har spørgsmål eller har brug for hjælp. 
Det er derfor, vi er her.

Vi er aldrig længere væk 
end et opkald

Ring til os på tlf. 7012 3782

Bliv medlem af MIn A-kasse i dag

https://minakasse.dk/kontakt-min-a-kasse/
https://minakasse.dk/bliv-medlem/

